Утренняя гимнастика
Артикуляционная гимнастика
8. «Окошко»
Рот прикрою я немножко,
Губы сделаю «окошком».
Зубки рядышком стоят
И в окошечко глядят.
Цель: развивать мышечную силу и подвижность губ.
Описание: Зубы почти сомкнуты. Губы принимают положение окошечка. Удерживать их в таком положении 5-10 секунд.

Пальчиковая  гимнастика
«Помощники»
Вот помощники мои,
Как их хочешь поверни.
Раз, два, три, четыре, пять.
Не сидится им опять.
Постучали, повертели
И работать захотели.
Поработали немного,
Но дадим им отдохнуть.
(Выполнять движения пальцами в соответствии с содержанием стихотворения.)
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- Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном.
Безопасность
Беседа «Охрана жизни и здоровья при общении с огнем».
Цель: развивать и закреплять знания о правилах пожарной безопасности.

Повторение стихотворения
Н. Пикулева
«Пять котят спать хотят...»
Пять котят
Спать хотят,
А шестой - не спит!
Пять котят
Спать хотят,
А шестой - шалит!
Хвостиком виляет
Да еще и лает!
Он бы лаял до утра,
Но подумал:
(спать пора).
Мирно хвостиком вильнул
И быстрее всех
(уснул).
И тебе он, между прочим,
Пожелал
(спокойной ночи). 

Беседа.
1. Беседа «Внешность человека может быть обманчива»
Цель: объяснить ребёнку, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения.
Труд.
Поливка комнатных растений.
Развивающая игра
 "Что бывает синим" (круглым, тонким, большим и т.д.)
Цель: развивать память и мышление, наблюдательность..

Настольная игра.
«Развивающее лото»
Цель: в процессе игры дети знакомятся с понятиями «форма» и «цвет». Игра развивает внимание, умение сравнивать форму и цвет, а также умение определять логическую цепочку. Тренирует мелкую моторику рук и координацию движений.

Чтение художественной литературы
Б. Житков «Пожар»

Подвижная игра.
«Лиса и цыплята»
Цель: Способствовать двигательной активности.

Наблюдения.
Наблюдение за погодой
Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 



